
Allerød Kommunes Idrætspolitik 
 
Allerød Kommune, Folkeoplysningsudvalget og Allerød Idræts Union har i fællesskab 
udarbejdet forslag til Allerød Kommunes Idrætspolitik 2007. 
 
Forslaget er fremsendt til og behandlet af Allerød Byråd, som har tiltrådt idrætspolitikken 
på byrådsmødet den 21.11.2007. 
 
Formål  
Formålet med idrætspolitikken er at støtte idrætten, så kendskabet til de idrætslige 
muligheder i Allerød Kommune tydeliggøres for kommunens borgere i fælles interesse for 
borgere, idrætsledere og politikere. 
 
Mål 
Allerød Kommune vil i samarbejde med Allerød Idræts Union arbejde for,  

• at fastlægge de politiske og sportslige rammer for idrætten i Allerød Kommune 
• at udbrede kendskabet til den organiserede idræt i Allerød Kommune 
• at medvirke til at flest mulige borgere i Allerød Kommune kan dyrke den idræt, som 

den enkelte har lyst til 
• at arbejde for at støtte idrætsudøvelse blandt handicappede og andre med specielle 

behov 
• at sikre at såvel breddeidrætten som eliteidrætten får gode muligheder for at 

optimere træningstilbuddene til idrætsudøverne 
• at breddeidrætten tilsigter aktiviteter som tilgodeser kommunens børn og unge med 

vægt på motion, glæde ved bevægelse og sundhed 
• at breddeidrætten tilsigter aktiviteter som tilgodeser kommunens pensionister med 

vægt på motion, sundhed, social samvær og forebyggelse af skader 
• at eliteidrætten tilbydes vilkår som tilsigter tiltrækning og udvikling af talenter 

således at Allerød Kommune sættes på det sportslige verdenskort  
• at fremme samarbejdet med skoler, SFO og andre institutioner  
• at Allerød Kommune har flest borgere som går til idræt målt i forhold til indbyggertal 

og landsgennemsnittet generelt.  
• at sikre de fysiske adgangsveje for alle idrætsudøvere 
• at medvirke til at udvikle tværkommunalt samarbejde for at fremme de idrætstilbud 

som ikke har faciliteter i Allerød Kommune 
• at opmuntre, støtte og påskønne frivilligt lederarbejde i den organiserede idræt 
• at sikre at den administrative byrde minimeres mest muligt 
• at Allerød Kommune stiller den fornødne vejledning og praktiske bistand til 

rådighed, der er nødvendig for at gennemføre kommunens idrætspolitik 
 
Handleplaner  
For at sikre at de opstillede mål gennemføres afholder Allerød Idræts Union og Allerød 
Kommune i fællesskab dialogmøder med henblik på at udarbejde handleplaner 
 
 
 



 
Tværgående idrætsaktiviteter 
Allerød Kommune og Allerød Idræts Union vil arbejde for, at tværgående idrætsaktiviteter 
fremmes med henblik på, at Allerød Kommunes borgere, særlig børn og unge, får 
mulighed for at afprøve deres idrætsfærdigheder under særlig gunstige forhold 
  
Samarbejde 
Allerød Kommunes idrætspolitik bygger på gensidig tillid mellem Allerød Kommune og 
Allerød Idræts Union. Såvel Allerød Kommune som de enkelte idrætsforeninger forpligter 
sig til at benytte Allerød Idræts Union som kommunikations- & talerør parterne imellem 
med hensyn til idrætsanlæggenes tilstand og i forhold til idrætspolitiske spørgsmål. 
 
Allerød Idræts Union vil efter analyse og behovsidentifikation og behovsafdækning 
løbende udarbejde prioriteringslister over nye behov for idrætsanlæg, som vil blive 
præsenteret for kommunens politikere en gang om året. 
 
  


